

Cwblhewch y ffurflen fel dogfen ar wahân a'i hatodi i'ch e-bost cais (neu trafodwch sut i ddychwelyd y wybodaeth hon yn ddienw os ydych yn gwneud cais gan ddefnyddio fformat hygyrch arall).

Cyfeirnod y swydd y gwnaed cais amdani:  DSW2024I&L(M)

Gwybodaeth Gyffredinol

		Ydych chi’n perthyn i, neu’n ffrind agos i, unrhyw aelod o, neu swyddog Chwaraeon Anabledd Cymru? 

	
	Ydw
	
	Nac ydw

	Os ydych, rhowch enw, perthynas, ac os yw’n berthnasol, yr adran lle caiff ef/hi ei gyflogi/chyflogi 

Enw:  ……………………………………………………..             Perthynas:  …………………………………………………………..

Swydd:  ………………………………………………….

	

	A ydych chi erioed wedi cael eich dyfarnu’n euog o drosedd o ganlyniad i achosion troseddol? 

	
	Ydw
	
	Nac ydw

	Os ydych, rhowch fanylion am y drosedd, gan gynnwys y dyddiad a’r dedfryd: 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..


	Nid yw’n ofynnol i chi roi unrhyw wybodaeth am euogfarnau ‘a dreuliwyd’ o dan Ddeddf Adsefydlu Troseddwyr 1974 oni bai fod y swydd wedi’i heithrio. Gallai peidio â datgelu euogfarnau arwain at gamau disgyblu neu ddiswyddo

	

	Pa un yw eich dewis iaith


	
	Saesneg (llafar)
	
	Cymraeg (llafar)
	
	Iaith Ewropeaidd arall (llafar)

	
	Makaton
	
	Iaith Arwyddion Prydain
	

	
	Mae’n well gennyf beidio â dweud
	
	

	
	Arall (nodwch)  …………………………………………………………………………………………………………………….

	

	A ydych yn defnyddio’r Gymraeg? (dewiswch pob un sy’n berthnasol)

	
	Ydw (llafar)
	
	Ydw (ysgrifenedig)
	
	Ydw (darllen)

	
	Dysgu
	
	Nac ydw
	
	Mae’n well gennyf beidio â dweud
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Gwybodaeth am gydraddoldeb
Gofynnir i ymgeiswyr roi tic yn y blychau perthnasol isod i alluogi Chwaraeon Anabledd Cymru (ChAC) i fonitro ei Bolisi Cyfle Cyfartal. Argymhellir monitro yn ôl y codau ymarfer ar gyfer gwaredu gwahaniaethu ar sail rhyw, statws priodasol, ethnigrwydd, cyfeiriadedd rhywiol, a nam. Ni ddefnyddir y wybodaeth hon at unrhyw ddiben arall, a bydd yn cael ei thrin yn gyfrinachol.

A ydych yn ystyried bod gennych anabledd, nam neu gyflwr iechyd?
Ydw ☐	         Nac Ydw ☐	   Gwell gennyf beidio â dweud ☐

Os ydy, pa un sy'n disgrifio'r anabledd, nam neu gyflwr iechyd hwnnw orau? (dewiswch bob un sy'n berthnasol)

	Nam ar y clyw

	☐   D/deaf
	☐   Hard of hearing

	Nam ar y golwg

	☐   Blind
	☐   Partially sighted

	Nam symudedd
	☐   Defnyddiwr cadeiriau pŵer
	☐   Defnyddiwr cadair â llaw

	
	☐   Ffrâm Cerdded
	☐   Cymorth cerdded arall

	
	☐   Prosthetig aelod isaf
	☐   Prosthetig aelod uchaf

	
	☐   Byddaf yn disgrifio:  ……………………………………………………………….

	☐   Nam deallusol
	
	

	Neuramrywiol
	☐   Awtistig
	☐   ADHD

	
	☐   Dyslecsia
	☐   Dyscalcwlia

	
	☐   Tourette’s
	☐   Anhawster cydsymud symud (dyspracsia)

	
	☐   Afiechyd meddwl
	

	☐   Byddaf yn dysgrifio:  ………………………………………………………………………………………………………………….




Os oes, a oes unrhyw beth y gallai fod angen i ni ei wybod neu ei roi ar waith i sicrhau eich bod yn cael cefnogaeth briodol yn eich rôl gyda ni? Ysgrifennwch yma os gwelwch yn dda:
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Sut byddech chi’n disgrifio eich hunaniaeth genedlaethol?
	

	☐
	Cymreig
	☐
	Saesneg
	☐
	Albanaidd
	☐
	Gwyddelod gogleddol
	☐
	Prydeinig

	☐
	Gwyddelod

	☐
	Sipsi neu Deithiwr Gwyddelig

	☐
	Byddaf yn dysgrifio:
	…………………………………………….……………………………….…………………………………




Sut byddech chi'n disgrifio'ch ethnigrwydd?
	

	☐
	Gwyn a Du Caribïaidd
	☐
	Gwyn a Du Affricanaidd
	☐
	Gwyn ac Asiaidd

	☐
	Gwyn
	

	☐
	Byddaf yn dysgrifrio:
	…………………………………………….……………………………….…………………………………



	

	☐
	Indiaidd
	☐
	Pacistanaidd
	☐
	Bangladeshaidd
	☐
	Tsieineaidd

	☐
	Byddaf yn dysgrifrio:
	…………………………………………….……………………………….…………………………………



	

	☐
	Affricanaidd
	☐
	Caribïaidd
	

	☐
	Byddaf yn dysgrifrio:
	…………………………………………….……………………………….…………………………………



	

	☐
	Arabaidd

	☐
	Byddaf yn dysgrifrio:
	…………………………………………….……………………………….…………………………………



	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud




	Sut byddech chi’n disgrifio eich crefydd, ffydd neu gred?

	☐
	Dim crefydd/heb benderfynu
	☐
	Cristion
	☐
	Pabyddol

	☐
	Bwdhaidd
	☐
	Hindw
	☐
	Sikh

	☐
	Iddewig
	☐
	Mwslemaidd
	☐
	Ysbrydol

	☐
	Byddaf yn disgrifio:
	………………………………………….……………………………….…………………………………

	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud
	




	Sut byddech chi'n disgrifio'ch cyfeiriadedd rhywiol?

	☐
	Heterorywiol/syth
	☐
	Dyn hoyw
	☐
	  Anrhywiol

	☐
	Gwraig hoyw/lesbiaidd
	☐
	Deurywiol
	☐
	Panrywiol

	☐
	Byddaf yn dysgrifrio:  
	………………………………………………….……………………………….…………………………………

	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud
	




	Sy'n disgrifio'ch hunaniaeth o ran rhywedd yn fwyaf cywir?

	☐
	Gwryw
	☐
	Benyw
	☐
	Anneuaidd

	☐
	Rhyw niwtral
	☐
	Cisgender
	☐
	Agender

	☐
	Byddaf yn dysgrifrio:  
	………………………………………………………………..……………………………………………………..

	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud
	




	A yw eich hunaniaeth o ran rhywedd yr un fath â’r rhyw a neilltuwyd i chi adeg eich geni?

	☐
	Ydy
	☐
	Na
	
	

	☐
	Byddaf yn dysgrifrio:
	………………………………………………………………..……………………………………………………..

	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud




	Sut fyddech chi'n disgrifio eich statws cyflogaeth?

	☐
	Cyflogedig rhan amser
	☐
	Cyflogedig llawn amser
	☐
	Hunangyflogedig

	☐
	Di-waith
	☐
	Wedi ymddeol
	☐
	Myfyriwr (rhan neu amser llawn)

	☐
	Salwch tymor hir
	☐
	Gofalu am y cartref neu aelod o'r teulu
	
	

	☐
	Byddaf yn dysgrifrio:   
	………………………………………………………………..……………………………………………………..

	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud
	




	Beth yw/oedd y cymhwyster uchaf a enillwyd gan unrhyw un o'ch rhieni/oedolyn yr oeddech yn byw ag ef erbyn yr oeddech yn 18 oed?

	☐
	Gradd uwch (MA/MSc, PhD)), 
	☐
	Lefel gradd (BA, BSc), neu Gyfwerth â Gradd (NVQ/SVQ lefel 4 neu 5), ac ati
	☐
	Lefel A, SCE Uwch

	☐
	TGAU, Lefel O, SCE Safonol/Cyffredin, NVQ/SVQ, BTEC
	☐
	Dim cymwysterau
	☐
	Ddim yn gwybod neu methu cofio

	☐
	Byddaf yn dysgrifrio:  
	………………………………………………………………..……………………………………………………..

	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud
	






	Gan feddwl yn ôl i’r adeg pan oeddech yn 14, pa un sy’n disgrifio orau’r math o waith a wnaeth y prif enillydd/yr enillydd incwm uchaf yn eich cartref yn eu prif swydd?


	☐
	Galwedigaethau proffesiynol modern fel: athro/darlithydd, nyrs, ffisiotherapydd, gweithiwr cymdeithasol, swyddog lles, artist, cerddor, heddwas (ringyll neu uwch), dylunydd meddalwedd
	☐
	Galwedigaethau clerigol a chanolradd fel: ysgrifennydd, cynorthwyydd personol, gweithiwr clerigol, clerc swyddfa, asiant canolfan alwadau, nyrs gynorthwyol, nyrs feithrin

	☐
	Uwch reolwyr a gweinyddwyr sydd fel arfer yn gyfrifol am gynllunio, trefnu a chydlynu gwaith ac am gyllid megis: rheolwr cyllid, prif weithredwr

	☐
	Galwedigaethau technegol a chrefft megis: mecanig modur, ffitiwr, arolygydd, plymwr, argraffydd, gwneuthurwr offer, trydanwr, garddwr, gyrrwr trên
	☐
	Galwedigaethau llaw a gwasanaethu lled-arferol megis: gweithiwr post, gweithiwr peiriant, gwarchodwr diogelwch, gofalwr, gweithiwr fferm, cynorthwyydd arlwyo, derbynnydd, cynorthwyydd gwerthu

	☐
	Galwedigaethau llaw a gwasanaethu arferol fel: gyrrwr HGV, gyrrwr fan, glanhawr, porthor, paciwr, peiriannydd gwnïo, negesydd, labrwr, gweinydd/gweinyddes, staff bar

	☐
	Rheolwyr canol neu is fel: rheolwr swyddfa, rheolwr manwerthu, rheolwr banc, rheolwr bwyty, rheolwr warws, tafarnwr
	☐
	Galwedigaethau proffesiynol traddodiadol fel: cyfrifydd, cyfreithiwr, ymarferydd meddygol, gwyddonydd, peiriannydd sifil/mecanyddol

	☐
	Di-waith tymor hir (wedi hawlio Lwfans Ceisio Gwaith neu fudd-dal diweithdra cynharach am fwy na blwyddyn)

	☐
	Wedi ymddeol
	☐
	Ddim yn gwybod
	☐
	Amherthnasol (e.e. magwyd mewn gofal)

	☐
	Byddaf yn dysgrifrio:  
	………………………………………………………………..……………………………………………………..

	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud
	




	A oes gennych chi unrhyw gyfrifoldebau gofalu?

	☐
	Dim
	☐
	Prif ofalwr plentyn/plant (dan 18 oed)
	☐
	Prif ofalwr plentyn/plant anabl


	☐
	Prif ofalwr oedolyn anabl (18 oed a throsodd)
	☐
	Prif ofalwr person hŷn
	☐
	Gofalwr eilaidd (person arall sy’n cyflawni’r brif rôl ofalu)

	☐
	Byddaf yn dysgrifrio
	………………………………………………………………..……………………………………………………..

	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud
	




Dadansoddi Cyfryngau
I gynorthwyo gyda’n proses recriwtio, nodwch ble y daethoch i wybod gyntaf am y swydd wag hon:

	
	Papur newydd
	
	Gwefan DSW
	
	Gwefan Arall (nodwch):………………………………..

	

	
	Cymdeithas Chwaraeon Cymru
	
	Llafar
	
	Canolfan waith
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